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1 Sennalpe Bärenschwand
Oberstaufen-Buchenegg I 1.000 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai – Anfang Oktober  
Tel.: 08386.7220  
Strecke: ab Hündle-Bergstation 35 min, kinder
wagentauglicher Rundwanderweg; ab Parkpl. 
Hündlebahn z. Fuß über Fahrweg Buchenegg 
ca 1,5 h; zu den Wasserfällen 45 min
Besonderheiten: eigens hergestellter Berg-
käse u. Bergbutter, hausgemachter Kuchen, kl. 
Spielplatz, Wasserfälle, Erlebniswanderweg

2 Alpe Dinjörgen
Obermaiselstein-Lochbachtal I 1.250 m

Öffnungszeiten: tägl. ab Mitte Mai – Anf. Oktober
Tel.: 0151.28943138 
Strecke: über das Rohrmoostal ca. 50 min 
zu Fuß, Riedbergpass-Schönbergalpe ca. 1 h 
zu Fuß, Balderschwang-Alpe Scheuen ca. 1,5 h 
zu Fuß oder Bike, Tiefenbach-Lochbachtal 
ca. 2,5 h zu Fuß oder Bike  Besonderheiten: 
Milchprodukte aus eig. Herstellung. Goldmedail-
lengewinner bei der Käseprämierung 2025

3 Bio-Alpe Stockach I 980 m
Rettenberg-Rottachberg/Falkenstein

Öffnungszeiten: ab 1. Mai bis Mitte Oktober 
tägl. ab 11 Uhr, Mo. Ruhetag (außer Feiertag)
Tel.: 0160.5506946  Strecke: Alpweg 
Richtung Alpe Stockach. Gehzeit ca. 20 min 
oder über Gebhardshöhe – Panoramawege 
Besonderheiten: einzigartiger Panorama-
blick Grünten – Oberes Illertal. Kinderspiel-
platz, hausgemachte Kuchen & Brotzeit, 
eigene Milch von Hornkühen

4 Obere Alpe Bierenwang im Sommer
Oberstdorf-Fellhorn I 1.735 m

Öffnungszeiten: tägl. Ende Mai – Ende Oktober 
Tel.: 08322.96002726 I www.alpe-bierenwang.de
Strecke: Fellhornbahn-Mittelstation 20 min. 
Gipfelstation üb. Blumenlehrpfad, toller Gipfel
blick, Gehzeit ca. 60 min  Besonderheiten: 
herrliches Bergpanorama, frische Milchproduk-
te, selbstgem. Kuchen, deftige Brotzeiten aus 
heimischen Produkten, selbstgem. Trinkjoghurt 
mit frischen Früchten, kleiner Kinderspielplatz

5 Alpe Engeratsgund
Bad Hindelang-Hinterstein I 1.160 m

Öffnungszeiten: Ende Mai/Anfang Juni – 
Anfang Oktober | Tel.: 0176.64620164
Strecke: Wanderung vom Nebelhorn über 
den Engeratsgundsee ca 4,5 h oder mit dem 
Bus zum Giebelhaus, Gehzeit 20 min 
Besonderheiten: familien- und barriere
freundliches Ausflugsziel, Produkte aus 
eigener Herstellung (auch zum Mitnehmen)

6 Sennalpe Gerstenbrändle
Blaichach-Gunzesried Säge I 1.003 m

Öffnungszeiten: ab Anfang Mai, bis 1 Woche vor 
den Allerheiligen-Ferien, bis (18.00) 19 Uhr geöffnet, 
freitags zum Kässpatzenessen bis 22 Uhr.  
Montag Ruhetag  Tel.: 08321.89871  
www.gerstenbraendle.de  
Strecke: mit dem Auto erreichbar oder von  
Gunzesried über den Wanderweg Besonderheiten: 
3 versch. Käsesorten aus eigener Herst., Fr. abends 
Kässpatzen (Anmeldung unbedingt erforderlich!), 
täglich selbst gebackene Kuchen

8 Alpe Weiherle
Burgberg – Grünten I 950 m

Öffnungszeiten: witterungsbedingt von  
1. Mai bis 31. Oktober, täglich von 11 bis 19 Uhr, 
geöffnet. Bewirtung nur im Außenbereich   
Tel.: 0151 72183351  Strecke: Ausgangspunkt 
oder Endstation einer Bergtour zum Burgberger 
Hörnle oder dem Wächter des Allgäus, dem 
Grünten  Besonderheiten: Kaffee & haus
gemachte Kuchen, Brotzeit und Getränke.  
Familie Steiner freut sich auf Sie.

9 Bio-Sennalpe Mitterhaus I 1.084 m
Bad Hindelang-Retterschwanger Tal

Öffnungszeiten: Ende Mai bis Anfang Okt., tägl. 
10 – 17 Uhr, außerhalb der bayer. Ferien Di Ruhetag, 
bei Dauerregen geschlossen  Tel.: 0173.3750567 | 
www.biosennalpemitterhaus.de   
Strecke: ab Parkplatz Grüebplätzle (Bad Oberdorf) 
Gehzeit ca. 1,5 h / ab Parkplatz Hinterstein-Säge 
über Jägersteig ca. 1,5 h / ab Hornbahn-Berg
station ca. 2 h  Besonderheiten: Bioland-Senn
alpe, Sennalpkäse u. Wurstprodukte aus eigener 
Herstellung, Hornkühe

10 Alpe Wenger Egg
Weitnau-Wengen/Adelegg I 1.056 m

Öffnungszeiten: 1. Mai – 18. Okt, täglich ab 10 Uhr. 
Tel.: 08375.3719859 | www.alpewengeregg.de
Strecke: Alle Wege führen in die Egg: Wengen über den 
Fahrweg (Mautstraße) oder Wurzel und Forstweg; über 
den Eschacher Wald vom Eschacher Weiher kommend, 
vom Kreuzthal, Parkplatz Batschen, aus Bolsternang 
mehrere Möglichkeiten.  Besonderheiten: Mittwochs 
ist Seelentag, selbstgem. Kuchen, am Wochenende 
Weißwurstfrühstück, Kässpatzenessen auf Voran
meldung. Familie Dornach freut sich auf euch!

11 Alpe Obere Kalle
Immenstadt-Ratholz I 1.201 m

Öffnungszeiten: Sommer wie Winter geöffnet, sie-
he Webseite www.obere-Kalle.de oder Instagram 
deine_alpzeit  Tel.: 08325.487  Strecke: Parkplatz 
Alpsee Bergwelt 75 Minuten zu Fuß oder mit dem 
E-Bike (30 Minuten)  Besonderheiten: Über-
nachtungsplätze, täglich wechselnde Tages- und 
Kuchenkarte, Kinderspielplatz, Tiere, Kulinarische 
Events , sowie das ALPZEIT-Festival 3.0 im August – 
nähere Infos auf der Webseite

12 Sennalpe Oberhündle
Oberstaufen-Hündle I 1.100 m

Öffnungszeiten: ab Ende April – Okt. 
Dienstag Ruhetag  Tel.: 08386.962402  
Strecke: ab Bergstation Hündlebahn 5 min – 
kinderwagenfreundlicher & barrierefreier 
Weg, über Erlebniswanderweg oder 
Buchenegg, Gehzeit 45 min
Besonderheiten: eigener Berg-, Alp- und 
Bärlauchkäse und Bergbutter

13 Alpe Plättele
Bad Hindelang-Hinterstein I 1.340 m

Öffnungszeiten: Anf. Juni – Anf. Oktober
Ansprechpartnerin: Maria Karg 
maria.karg0407@gmail.com
Strecke: Bus bis Giebelhaus mögl., ab Giebel-
haus zu Fuß 75 min oder mit dem Fahrrad, 
Tagestour über das Nebelhorn vorbei an der 
Alpe Wengen  Besonderheiten: Butter, Milch 
& Käse aus eigener Herstellung, eines der 
ältesten Alpgebäude im Oberallgäu

14 Alpe Osterberg
Oberstdorf-Breitachklamm I 1.268 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai – Anf. Okt. 10 – 18 Uhr, Mi. 
Ruhetag  Tel.: 0170.7564628 I www.alpe-osterberg.de
Strecke: Zu Fuß od. mit Fahrrad gut zu erreichen über 
Tiefenbach/Breitachklamm/Sesselalpe 1,5 h oder 
Schwende (Kleinwalsertal) 1 h, Gasthof Hörnlepass 
40 min  Besonderheiten: mit herrlichem Panorama, 
Sonnenterrasse, Kinderspielplatz, Getränke, deftige 
Brotzeiten, Kaffee & selbstgebackenen Kuchen aus 
Dinkelmehl, Milchprodukte sowie unser beliebtes 
Hirtenbrot mit selbstgemachten Bärlauchpesto

15 Alpe Sonthofer Hof im Sommer
Sonthofen-Altstädten I 1.147 m

Öffnungszeiten: von Mai bis Mitte Oktober, 
täglich von 10.30 Uhr bis Sonnenuntergang, 
sonntags bis 19.00 Uhr. Donnerstag ist Ruhe-
tag – an Feiertagen jedoch geöffnet.   
Tel.: 0160.8946965 | www.alpe-sonthofer-hof.de 
Strecke: ab Altstädten Gehzeit 1 ½ h (fahrrad-
freundliche Tour). Ab SF-Imberg Gehzeit 1 h 
Besonderheiten: Kleine warme Speisen, 
deftige Brotzeiten, hausgeb. Kuchen, großer 
Kinderspielplatz, E-Bike-Ladestation

16 Bio-Strausbergalpe
Sonthofen-Imberg I 1.227 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai – 9. Sept. 10 – 18 Uhr, 
10. Sept. – Anf. Okt. 10 – 17 Uhr; Mi. + Do. Ruhetag
Tel.: 0175.5596752 | www.strausbergalpe.de 
Strecke: von Imberg Gehzeit 1,5 h, ab Ende 
Mautstraße 25 min, ab Hornbahn-Bergstation 
1 h oder über Imberger Horn 2,25 h  
Besonderheiten: Bio- & Fairtradealpe mit eigenen 
Bio-Angus-Wurstwaren & Milchprodukten, haus-
gem. Kuchen aus dem Holzofen, kinderfreundlich 

17 Alpe Schnitzlertal
Wertach – Großer Wald I 1.440 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai bis Mitte Oktober, 
11 – 18 Uhr, Montag Ruhetag. Tel.: 0151.15864314  
E-Mail: alpe-schnitzlertal@gmx.de  Strecke: ca. 1,5h 
Gehzeit vom Parkplatz „großer Wald“ oder mit 
Maut bis zur Alpe befahrbar (Maut 6 €, erhältlich 
beim „Brunnenmacher“ oder am Automat am 
Parkplatz)  Besonderheiten: Freitagabend gibts 
leckere Kässpatzen, bitte reservieren. Regionale 
Brotzeiten, hausgemachte Kuchen, frische Milch 
und Buttermilch. Tolle Wanderung zum Wertacher 
Hörnle möglich.

18 Buchelalpe
Bad Hindelang-Unterjoch I 1.290 m

Öffnungszeiten: ab Mai – Anfang Nov. immer 
Mo u. Di Ruhetag, (außer an Feiertagen).  
Im Winter ab 26. Dez.: Fr/Sa/So/Mo   
bayer. Fasching-/Oster-/Herbstferien täglich  
Tel.: 0171.4528000 I www.buchelalpe.de 
Strecke: ab P-Obergschwend 40 min, ab Alpe 
1,5 h zum Gipfel „Wertacher Hörnle“ 
Besonderheiten: Regionale Brotzeiten,  
leckere Suppen, Kuchen aus Dinkelmehl,  
kl. Spielplatz, Zwergenweg im Sommer

19 Höfle-Alp
Rettenberg-Kranzegg I 1.200 m

Öffnungszeiten: Bewirtschaftet: vom 1 April bis 
31 Oktober, von 11 -18 Uhr, Dienstag, Mittwoch ist 
Ruhetag (außer an Feiertagen). 
Tel.: 0171.7506663 I www.hoefle-alp.de
Strecke: Parkpl. Grüntenlifte ca. 45 Gehmin. oder 
mit dem Auto (Mautstraße)  Besonderheiten: 
Brotzeiten, Kuchen u. Torten aus Meisterhand, 
Kaffeespezialitäten, gr. Kinderspielplatz, Sonnen-
terrasse, handgeschöpfte Schokolade und Trüffel 
aus eigener Herstellung zum Mitnehmen

20 Horn-Alpe
Bad Hindelang-Hornbahn I 1.222 m

Öffnungszeiten: Ende Mai bis Anf. Oktober  
10 – 18 Uhr, Di. Ruhetag  Tel.: 0151.25286867
Strecke: Talstation Hornbahn über Alpen-
rosenköpfle, von der Bergstation Hornbahn 
ca. 15 Minuten, ab Parkplatz Grüebplätzle 
übers Rettenschwanger Tal 
Besonderheiten: hausgemachte Kuchen, 
liebevoll zubereitete Brotzeiten aus regio
nalen Produkten, gemütliche Terrasse

21 Sennalpe Waltnersalpe
Oberstaufen-Steibis I 1.115 m

Öffnungszeiten: ca. Mitte Mai – 3. Oktober 
geöffnet, Montag Ruhetag  Tel.: 08386.8149, 
+43 664.4055526 I www.alpkaeserei-gmeiner.at 
Strecke: von der Bergstation Imbergbahn 
bergab 10 min, von der Talstation 20 min 
Besonderheiten: deftige Brotzeiten, versch. 
Käsesorten aus eigener Herstellung, eigene 
Wurstwaren, Sennereiführungen auf Anfrage

22 Kling‘s Hütte
Missen-Diepolz I 1.200 m

Öffnungszeiten: 1. Mai – 1. November nur an 
den Wochenenden, Feier- & Brückentagen 
Tel.: 0176.45537829 I www.klings-huette.de 
Strecke: ab Missen, Diepolz, Rieggis, kür  -
zester Weg ab Bergbauernmuseum 50 min
Besonderheiten: ideal in Komb. m. d. Bergbau -
ernmuseum u. d. Aussichtsturm „Alpkönigblick“,
Spielplatz, hausgemachte Kuchen und Brotzeit

23 Moosalpe
Oberstaufen-Thalkirchdorf I 1.080 m

Öffnungszeiten: Anfang Mai – Ende Oktober,  
Do – So und Feiertage  Tel.: 08325.1033   
Strecke: ab Thalkirchdorf, Gehzeit 40 min, ab 
Hündlebahn über „Mounteens Weg“ oder „Wilde 
Wasser“ 1 h (Rundwanderweg) 
Besonderheiten: Sehr gute Erreichbarkeit für 
Jung & Alt mit MTB, E-Bike, Kinderwagen oder 
zu Fuß. Brotzeit, Kaffee & hausgem. Kuchen – 
Alpgenuß in entspannter Atmosphäre!

24 Sennalpe Derb
Blaichach-Ettensberg I 910 m

Öffnungszeiten: Mai bis Mitte Oktober von Donnerstag 
bis Montag sowie an Feiertagen  
Aktuelle Öffnungszeiten unter www.alpe-derb.de   
Tel.: 08321.85950  Strecke: ab Parkplatz Ortsein-
gang Gunzesried über Tobelweg am Aubach Richtung 
Stausee ca. 60 min, ab Blaichach Fa. Bosch ca. 60 min 
Besonderheiten: Käse & Butter aus eig. Herstellung. 
Sonnenterrasse, kleiner Spielplatz, Käseversand. 
An Ruhetagen (Di und Mi): Getränke u. Käse zur 
Selbstbedienung im Kühlschrank

25 Sennalpe Hochried
Immenstadt-Mittagbahn I 910 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai – Mitte September,  
täglich bis 19 Uhr, Dienstag Ruhetag   
Tel.: 08323.51850  Strecke: Steigbachtal ab 
Friedhof Immenstadt, ab Mittelstation bergab 
je ca. 30 min  Besonderheiten: Klein aber fein. 
Eig. Sennalpkäse g.U. u. Butter aus Hornmilch, 
eig. Schinken u. Wurstwaren auch z. mitnehmen. 
Herzhafte Brotzeiten u. hausgem. Kuchen aus 
Dinkelmehl. Mittwochs ab 12 Uhr heißes Käsbrot. 
Wildromantische Wanderung auch mit Kindern

27 Sennalpe Schattwald-Rohrmoos
Oberstdorf-Tiefenbach I 1.050 m

Öffnungszeiten: ab 10. Mai – 10. Oktober 
Tel.: 08322.606707  Strecke: Tiefenbach Ortsmit-
te Richtung Rohrmoos Mautstraße, ab Mautstelle 
Rundwanderweg zur Alpe Schattwald 1 ¼ h  
Besonderheiten: aus eig. Herstellung: Bergkäse 
& Alpkäse, Butter-, Frischkäse m. Bärlauchpesto, 
ab 20.06. selbstgem. Romadur. Brotzeiten, 
hausgem. Kuchen, Buttermilch.  
Käseprämierung: Mehrf. Sieger u. Goldmedaillen-
Auszeichnungen bei Bergkäse u. Alpkäse

28 Sennalpe Schrattenwang
Oberstdorf-Söllereck I 1.450 m

Öffnungszeiten: tägl. ab Mai – Oktober 
Weihnachten – Ostern 
Tel.: 08322.8198 I www.alpe-schrattenwang.de 
Strecke: über Söllereckbahn 10 min, 
ab Kleinwalsertal oder Talstation 1 h 
Besonderheiten: tägl. hausgem. Kuchen, Berg- 
& Alpkäse, jährl. prämierter Sennalpkäse, 
Butter, Quark, Joghurt, auch zum Mitnehmen

29 Zipfelsalpe
Bad Hindelang-Hinterstein I 1.526 m

Öffnungszeiten: 23. Mai bis 11. Oktober  
(ab 20. September nur bei trockener Witterung)
Tel.: 0151.65524941 |  
www.buckwinkel-hüs.de/zipfelsalpe   
Strecke: Hinterstein über Zipfelsbach/Wasser-
fall 2 h, Schattwald ab Bergstation Wannen-
joch ca. 1 h, Oberjoch-Wiedhagbahn ca. 2h, 
Bschießer – Ponten 4 h  Besonderheiten: 
isra Kaffee „Kotz“ mit am güete Küeche

30 Untere Ochsenalpe
Bad Hindelang-Oberjoch I 1.139m m

Öffnungszeiten: Ganzj. Mai-Okt.: 10–19 Uhr. Mo Ruhetag 
(außer Ferien/feiertags). Winterz.: www.ochsenalpe.de.  
Tel.: 0151.44513420 Insta: ochsenalpe  Strecke: Vom 
Ortszentrum Oberjoch (ca. 20 min, kinderwagengeeignet, 
ganzjährig) / Tobelweg von Bad Oberdorf (1,5 h, festes 
Schuhwerk) / Radtour von Bad Hindelang (1 h, über „alte“ 
Jochstraße) Besonderheiten: Familienfreundliche Alpe 
mit Panoramaterrasse, beheizter Stube & Spielplatz. 
Regionale Speisen, Brotzeiten, Kuchen, Getränke. „Älpler-
Frühstück“ & „Kässpatzenessen“ auf Voranmeldung. 
Wir freuen uns auf Euch – Familie Uth

31 Alpe Rossberg
Burgberg – Grünten I 1.375 m

Öffnungszeiten: Anfang Juni-Ende September, 
Donnerstag Ruhetag  Tel.: 0157-55294673
Strecke: Parkmöglichkeiten Gasthof Alpenblick, 
Burgbergerhörnle Parkplatz. Zu Fuß, Gehzeit 
ca. 1,5 Stunden oder mit dem Mountainbike 
erreichbar  Besonderheiten: Brotzeiten mit re-
gionalen Produkten, selbstgebackene Kuchen, 
kühle Getränke oder eine Tasse Kaffee kann 
man auf unserer Sonnenterrasse genießen

32 Alpe Schneidberg
Oberstaufen-Thalkirchdorf I 850 m

Öffnungszeiten: ganzjährig – im Winter am 
Wochenende od. nach Vereinb. Mi. Ruhetag 
Tel.: 08325.446 I www.alpe.thalkirchdorf.de 
Strecke: von Immenstadt nach Wiedemanns
dorf od. von der Salmaser Höhe über die Thaler 
Höhe n. Wiedemannsdorf. Leichte Wanderung  
Besonderheiten: Herstellung von Schinken, 
Leberwurst, Presssack & Fleisch aus eigener 
Zucht & auf Wunsch Kässpatzenessen

33 Pfarralpe
Missen-Willhams I 1.056 m

Öffnungszeiten: 1. Mai – Sept: Di – Fr 11 – 19 Uhr, 
Sa u. So 10 – 19 Uhr, Montag Ruhetag.  
Okt.: Do u. Fr. 11 – 18 Uhr, Sa u. So 10 – 18 Uhr 
Tel.: 0171.1905767  Strecke: zwischen Zaum-
berg, Wiederhofen & Missen verschiedene Wan-
derwege. Von Missen über die Mautstraße mit 
dem Kinderwagen & Fahrrad gut zu erreichen 
Besonderheiten: täglich hausgem. Kuchen, 
Kaffee & deftige Brotzeiten, Kinderspielplatz

34 Sennalpe Topfen
Burgberg-Grünten I 966 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai – Ende Sept./
Mitte Okt., tägl. 11 – 18 Uhr  Tel.: 08321.71114  
www.fewo-laemmerhofer.de  Strecke: wildroman-
tischer Aufstieg über Starzlachklamm ca. 40 min, 
Parkplatz Alpenblick wenige Gehminuten zur Alpe, 
Anschlusstour zum Grünten oder Museumsdorf  
Erzgruben  Besonderheiten: zünftige Brotzeiten, 
Bergkäse aus eigener Produktion, frische Milch 
und Buttermilch, Kaffee & Kuchen, Spielplatz

35 Alpe Hintere Kölle
Wertach-Großer Wald I 1.160 m

Öffnungszeiten: täglich geöffnet ab 10 Uhr von 
Ende Mai – Mitte Sept. Mittwoch Ruhetag.  
Tel.: 0151.58503037  Strecke: Ab Parkplatz großer 
Wald – Königssträßle zwischen Kranzegg und 
Wertach, ca 1 1⁄4 Std. auf asphaltierter Straße zur 
Alpe. Geeignet für Fahrradfahrer und Kinderwa-
gen. Wegbeschilderung beachten. Mit Maut bis 
zur Alpe mit PKW befahrbar.  Besonderheiten: 
deftige Brotzeiten, hausgemachte Kuchen und 
Kaffee, für Gruppen und Geburtstage geeignet. 

36 Lugenalpe
Oberstdorf-Oytal I 1.566 m

Öffnungszeiten: Von Mitte Juni – Ende Sept. 
Tel.: 0160.5875465  Strecke: mit dem 
Bergsteiger-Bus zum Christlessee über den 
Hölltobelweg nach Gerstruben, weiter übers 
Hahnenköpfle zur Lugenalpe, Abstieg ins Oy-
tal mit dem Bergroller zurück nach Oberstdorf. 
Gehzeit vom Oytal 1,5 h, von Gerstruben 2 h
Besonderheiten: selbstgebackene Brote, 
hausgemachte Kuchen, deftige Brotzeiten.

37 Untere Bichler Alpe
Wertach-Großer Wald I 1.073 m

Öffnungszeiten: von ca. Mitte Mai – 3. Okt. 
täglich von 11 – 20 Uhr, Dienstag Ruhetag   
Tel.: 0175.2046894 
Strecke: ab Parkplatz Großer Wald 1 h, ab 
Ortsteil Bichel 1 h, ab Stützelsäge 20 min 
Besonderheiten: selbstgemachte Kuchen 
aus Dinkelmehl, regionale Brotzeiten, 
Kinder-Rätsel-Weg von Parkplatz Stützel
säge (gut mit Rückentrage begehbar)

38 Alpe Hörnle
Obermaiselstein-Grasgehren I 1.384 m

Öffnungszeiten: tägl. ab Ende Mai – ca. 10. Okt. 
v. 10.30 – 18 Uhr geöffnet  Tel.: 0160.97964901
Strecke: ab Grasgehren ca. 45 min, Schranke 
am Riedbergpass in ca. 30 min auf befestigten 
Wegen, gut für Kinderwagen & Fahrrad, Rund
tour Riedberger Horn 3 h  Besonderheiten: gr. 
Sonnenterrasse, regionale Brotzeiten, Milch, 
Buttermilch, Getränke, Kaffee & täglich 
hausgem. Kuchen, großer Spielplatz

39 Alpe Schönberg
Obermaiselstein-Grasgehren | 1.341 m

Öffnungszeiten: tägl. ab Anf. Juni – Ende Sept. 
Tel.: 0171.1936116  Strecke: ab Parkplatz 
Riedbergpasshöhe 15 min (kinderwagengeeig-
net), ab Obermaiselstein über Königsweg und 
Besler ca. 4-5 h, ab Parkplatz Wannenkopf
hütte 40 min, über Königsweg u. Besler 2,5 h   
Besonderheiten: regionale Brotzeiten, Milch, 
Getränke, Kaffee & selbstgemachte Kuchen 
aus Dinkelmehl

40 Hintere Seealpe
Oberstdorf-Nebelhorn | 1.764 m

Öffnungszeiten: ca. Mitte Juli bis Anfang Okt., 
witterungs- u. schneeabhängig  Tel.: 0162.1547201 
Strecke: Ab Oberstdorf/Oybele-Parkplatz bequem 
mit der Nebelhornbahn (oder zu Fuß) bis Station 
,,Höfatsblick“, dann über ,,Zeigersattel“ zur hinte-
ren Seealpe. Für geübte auch über Oytal und den 
Gleitweg erreichbar, wo auch der Abstieg möglich 
ist  Besonderheiten: beeindruckendes Bergpano-
rama, Getränke, Brotzeit, Kaffee und Kuchen

42 Mittelalpe im Sommer
Obermaiselstein-Grasgehren | 1.420 m

Öffnungszeiten: ab Ende Mai – Anf. Okt., Mi 
Ruhetag  Tel.: 08328.249 | www.mittelalpe.de 
Strecke: Parkplatz Grasgehren über Ried
bergerhorn 2,5 h oder Lift (3-4) 1,5 h, über 
den Alpweg ca. 35 min (fahrrad- und kinder-
wagengeeignet)  Besonderheiten: mitten im 
Naturpark Nagelfluhkette, Riedbergerhorn, 
sonnige Panoramaterrasse, deftige Brot
zeiten, tägl. frisch gebackene Kuchen

43 Alpe Bolgen
Bolsterlang-Bolgental | 1.368 m

Öffnungszeiten: täglich ab Mitte Mai –  
Mitte Oktober  Tel.: 0151.26372744
Strecke: ab Bergstation Hörnerbahn be
queme 1 1⁄4 h auf gut ausgebautem Wander-
weg im Naturpark Nagelfluhkette
Besonderheiten: familienfreundliche 
Alpe mit Kinderspielplatz, frische Milch & 
Milchprodukte, Kaffee & hausgemachte 
Kuchen, Getränke & herzhafte Brotzeiten

44 Gutenalpe
Oberstdorf-Oytal | 1.050 m

Öffnungszeiten: Ende Mai – Anfang Oktober 
Strecke: ab Oberstdorfer Oybeleparkplatz über 
den Dr.-Hohenadl-Weg oder an der Schatten-
bergschanze vorbei ins Oytal 1,5 – 2 h, kinder-
wagen- und fahrradgeeignet  Besonderheiten: 
tägl. hausgemachte Kuchen, deftige Brotzeiten, 
eigene Milchprodukte, kleiner Spielplatz, be-
heizte Stube. Unser Tipp: Nach der Einkehr be-
steht die Möglichk. ab dem Oytalhaus mit dem 
Bergroller zurück nach Oberstdorf zu fahren

45 Alpe Hinteregg
Bolsterlang-Hörnerbahn | 1.450 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai bis Anfang Okt. Mi – So 
Tel.: 0160.6335521  Strecke: Kinderwagen-
geeigneter Wanderweg von der Bergstation der 
Hörnerbahn Bolsterlang Richtung Grasgehren 
ca. 20 Min oder über das Bolgental zu Fuß ca. 2 h 
Besonderheiten: Einzigartiges Bergpanorama, 
selbstgemachte Kuchen und regionale Brotzeit, 
große Auswahl an Getränken, Milch und Butter-
milch. Kleiner Spielplatz

46 Alpe Zunkleiten
Bolsterlang-Bolgental | 1.172 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai – Mitte Oktober (wit-
terungsbedingt)  Tel.: 0157.77535935  Strecke: 
ab Bergstation Hörnerbahn über Alpe Hinteregg 
1,5 h, durchs Bolgental 2,5 h (kinderwagengeeig-
net), ab Sonderdorf auf gesperrtem Fahrweg 1 h 
(kinderwagen- & MTB- geeignet), ab Bolsterlang 
über Sonderdorfer Kreuz 1,5 h  Besonderheiten: 
eig. Milchprodukte, selbstgeb. Kuchen, Brot
zeiten aus heimischen Produkten, Spielplatz

47 Bio-Frommknechts Alpe
Weitnau-Hirnbeinweg | 900 m

Öffnungszeiten: Sa, So & Feiert. 12–19 Uhr 
Tel.: 08375.97457 www.frommknechts-alpe.de 
Strecke: von Ortsmitte Weitnau in ca. 15 min zu 
erreichen, kinderwagenfr., Carl-Hirnbein-Weg, 
Hauchenbergweg  Verpflegung: Reg. Bio-Genuss, 
Brot & Kuchen aus dem Holzbackofen, deft. Brotzeiten 
aus eigener und naher Erzeugung, Bio-Getränke 
Besonderheiten: Regelmäßig Veranstaltungen 
(Live-Musik, Erzähler, Backkurse), Gemüsegarten, 
Teilnahme am Programm „Erlebnis Bauernhof“ für 
Schulklassen.  Instagram: frommknechts_alpe

48 Alpe Gschwenderberg im Sommer
Immenstadt-Bühl | 1.075 m

Öffnungszeiten: Mai – Oktober Freitag 
bis Sonntag geöffnet, tagesaktuell: 
www.alpegschwenderberg.de/sommer 
Tel.: 0151.29107582  Strecke: Vom Park-
platz in Gschwend ca. 30-45 min Gehzeit 
(Beschilderung folgen), ca. 200 hm;  
oder nach Rieder links rauf über steile 
Fahrstraße (zu Fuß oder mit dem Fahrrad) 
Besonderheiten: eine der ältesten Alpen im 
Allgäu, die im Ursprung erhalten ist

49 Alpe Bärgündle
Bad Hindelang-Hinterstein I 1.322 m

Öffnungszeiten: Von Anfang Juni bis Ende Sept.  
jew. von Do bis So, in den bayer. Pfingst- u. Sommer-
ferien (01.06 bis 05.06. u. 03.08 bis 14.09.26) tägl. 
Tel.: 0151.65481495  Strecke: Zu Fuß und mit 
dem Mountainbike erreichbar. Busverbindung 
Hinterstein – Giebelhaus. Gehzeit vom Giebelhaus 
ca.1 ½ h.  Besonderheiten: Urig und traditionell. 
Imposanter Wasserfall am Wanderweg. Mitten in 
den Allgäuer Hochalpen. Selbstgemachte Kuchen 
und herzhafte Brotzeiten.

50 Mittelalpe im Winter
Obermaiselstein-Grasgehren | 1.420 m

Öffnungszeiten: Mitte Okt. – Mitte Mai täglich 
10 – 17 Uhr  Tel.: 08328.249  Strecke: Parkplatz 
Grasgehren über Riedbergerhorn oder Lift 
ca. 3⁄4 bis 1 h, Parkplatz Passstraße präperierter 
Winterwanderweg ca. 45 min (Schlitten & Kinder
wagen)  Besonderheiten: Sonnenterrasse, urige 
Stube, Brotzeiten, sealgmachte Suppen, haus-
gmachte Kuchen, für Feiern bis 30 Pers. abends 
mögl., auf Reservierung. Kässpatzenabend

51 Alpe Schwanden
Immenstadt-Mittagbahn | 1.258 m

Öffnungszeiten: von Ende Mai bis Anfang 
Oktober. Kein Ruhetag  Tel.: 0151.50558852 
Strecke: Immenstadt über Steigbachtal 
in ca 1,5 h; ab Mittelstation der Bergbahn 
in ca 25 min  Besonderheiten: Deftige 
Brotzeiten, Milchmixgetränke, Kaffee und 
selbstgemachte Kuchen. Seit 2020 neue 
Alphütte. Beeindruckende Aussicht über 
gesamtes Illertal bis zum Grünten.

52 Käseralpe
Oberstdorf-Oytal | 1.406 m

Öffnungszeiten: Anfang Juni – Mitte Oktober,  
im Sommer kein Ruhetag. Hinweis: im Juni & 
ab Mitte Sept. witterungsbedingt geöffnet.  
Aktuelle Öffnungszeiten auf Facebook 
Tel.: 08326.2419803  Strecke: zu Fuß in ca 3 h und 
per E-Bike ca. 1 h von Oberstdorf/Oybele-Parkplatz 
zu erreichen  Besonderheiten: deftige Brotzeiten, 
Getränke, Kaffee & hausgemachte Kuchen sowie im 
Sommer von unseren zwei Kühen eig. Milchprodukte 

53 Alpe Scheuen
Balderschwang | 1.108 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai – Anfang Oktober tägl. 
bis 18 Uhr, Di. Ruhetag  Tel.: +43 664.9606064
Strecke: von der Riedbergpassstraße sind wir 
bequem in 15 Minuten erreichbar (kinderwagen- & 
fahrradgeeignet), Wasserfallrundweg 2 h, Rund-
weg Piesenkopf 5 h  Besonderheiten: frische 
Milch, selbstgemachte Trinkjoghurts & Frischkäse, 
hausgemachter Kuchen aus 100 % Dinkelmehl, 
deftige Brotzeiten mit regionalen Produkten 

54 Sennalpe Eschbach | 949 m
Oberstdorf-Birgsau/Stillachtal

Öffnungszeiten: tägl. Mai – Okt. 10 – 18 Uhr 
Tel.: 0157.82041989
Strecke: Parkplatz Fellhorn, Gehzeit 45 min, 
oder bequem mit dem Bus zur Alpe 
Besonderheiten: Eis aus eigener 
Herstellung, Käse & Butter aus eigener 
Herstellung, deftige Brotzeiten & 
hausgemachte Kuchen, Kinderspielplatz

55 Alpe Seelosschelpen (Käsehütte)
im Sommer – Balderschwang | 1.379 m

Öffnungszeiten: Ende Mai – Anf. Okt.  (witterungsb.)
Tel.: 0151.25245275  Strecke: ab Alphotel Boden auf 
der asphalt. Straße in 30 min, oder den gut begehb. 
Fußweg über den Gelbhansekopf, Gehz. ca. 45 min 
Besonderheiten: die sagenhafte Aussicht auf 
unserer Sonnenterrasse lädt zum Verweilen ein. 
Unsere Alpe ist für Familien gut zu erreichen. 
Herzhafte Brotzeiten, selbstgebackene Kuchen aus 
Dinkelmehl und Leckereien aus der Region.

56 Wachters Alpe
Waltenhofen-Memhölz I 860 m

Öffnungszeiten: Anfang Mai – November, 
Montag und Dienstag Ruhetag Mi, Do, Fr  
von 11.30-20.00 Uhr geöffnet, Sa, So und 
Feiertags von 10.30-20.00 Uhr geöffnet   
Tel.: 0174.3013606 | www.wachtersalpe.de
Strecke: ab Hupprechts, Gehzeit ca 30 Min., 
Kinderwagengeeignet   
Besonderheiten: Brotzeiten, Kaffee & selbstge-
machte Kuchen, kleiner Kinderspielplatz, Panora-
mablick. Wir freuen uns auf euren Besuch

57 Freiburger Alpe
Obermaiselstein-Lochbachtal | 1.340 m

Öffnungszeiten: täglich geöffnet ab Ende Mai 
bis Anfang Oktober  Tel.: 0177.3514789   
Strecke: über Königsweg – Besler, ab Gras
gehren (auch Bike), ab Obermaiselstein 
Richtung Tiefenbach ca. 6 km (auch Bike), 
ab Rohrmoos (nur Fußweg), ab Balderschwang 
(auch Bike)  Besonderheiten: kühle Getränke 
& deftige Brotzeiten, Kaffee & täglich frisch 
gebackener Kuchen

58 Alpe Berghofer Wald | 1.035 m
Sonthofen-Starzlachklamm/Grünten

Öffnungszeiten: ab Ende Mai – Ende September, 
Mo und Di Ruhetag  Tel.: 0160.7502751  Strecke: 
mit Auto, zu Fuß, mit Rad oder Kinderwagen erreich-
bar. Vom Starzlachklamm-Parkplatz über Alpweg 
am Schießplatz vorbei, Gehzeit ca. 1 h. Von Wertach 
übers Königssträßle in 1 ¾ h. Vom Alpenblick Burg-
berg über Erzgruben Gehzeit ca 1 h  Besonderheiten: 
Grüntenumradlung mit Einkehr bei uns auf der Alpe. 
Tägl. herzhafte Brotzeiten & Kuchen. Wunderschöner 
Blick auf den Grünten & Gunzesrieder Berge 

59 Alpe Hinterenge 1
Oberstdorf-Breitachklamm I 1.072 m

Öffnungszeiten: Mai bis Oktober,  
Donnerstag – Sonntag  Tel.: +49 170.7709027 
Strecke: über Breitachklamm oder Fahrstraße 
Sesselweg – ab Wendeplatz Gehzeit 10 min. 
Geeignet für Fahrrad & Kinderwagen 
Besonderheiten: Weitblick ins Kleinwalsertal, 
Spielplatz, Herzhaftes und Süßes auf die Hand 
oder den Tisch.  
Familie Speiser freut sich über euren Besuch

60 Alpe Höllritzen
Blaichach-Gunzesried I 1.484 m

Öffnungszeiten: Anfang Juni – Ende Oktober,  
Di – So 10 – 19 Uhr, Mo Ruhetag  Tel.: 0151.29160727   
Strecke: Über den geteerten Wirtschaftsweg aus 
Gunzesried kommend erreichen Sie uns zu Fuß, mit 
dem Mountainbike oder mit dem Auto (Mautstraße, 
Gebühr 8 €) oder ab dem Parkplatz Grasgehren über 
das Riedberger Horn bis zum Bleicherhorn.   
Besonderheiten: Perfektes Ausflugsziel für die ganze 
Familie, barrierefrei! Eigene Milchprodukte, deftige 
Brotzeiten und hausgemachte Kuchen aus Dinkelmehl. 
Naturpark Nagelfluhkette

61 Alpe Vorder Krumbach 
Blaichach-Gunzesried | 1.376 m

Öffnungszeiten: Ende Mai – Ende September,  
Montag Ruhetag  Tel.: 0171.7887841 
Strecke: zu Fuß oder mit dem Fahrrad von Gun-
zesried 1,5 h, von Gunzesried-Säge über Wan-
derweg „Schönes Buch“ ca. 1,5 h oder bequem 
mit der Mittagbahn, Gehzeit ca. 20 – 30 min 
Besonderheiten: tägl. hausgemachte Kuchen, 
deftige Brotzeiten, eigene Milchprodukte, 
wunderschöner Allgäuer Bergblick

62 Sennalpe Ornach
Bolsterlang-Hörnerbahn | 1.390 m

Öffnungszeiten: tägl. Anfang Juni – Oktober 
Tel.: 01514.1247875 
Strecke: ab der Hörnerbahn-Mittelstation ca. 
5 min talwärts, ab der Hörnerbahn-Talstation 
über Sonderdorfer Kreuz ca. 50 min 
Besonderheiten: eigener Käse, versch. Sorten, 
deftige Brotzeiten, Kaffee & selbstgebackene 
Kuchen aus Dinkelmehl, Sonnenterrasse – 
Panoramablick. Kleiner Spielplatz

63 Alpe Simatsgund | 920 m  
Oberstaufen-Ehrenschwangertal

Öffnungszeiten: 9. Mai – 3. Okt. täglich von  
11 – 19 Uhr, Di. Ruhetag. Tel.: 0151.22441980 
Strecke: ab Parkplatz Hochgratbahn ins 
Ehrenschwangertal, Gehzeit 20 Minuten. 
Hochgrat-Bergstation über Brunnenauscharte 
ca. 2 h.  Besonderheiten: Ruhige Lage mit 
schöner Kapelle. Regionale Brotzeiten, selbst-
gebackene Kuchen aus Dinkelmehl

64 Hirschalpe
Bad Hindelang-Oberjoch | 1.493 m

Öffnungszeiten Sommer: 1. Mai – Anfang November täglich 
von 11-17 Uhr. Mittwoch Ruhetag.  Strecke: Von Oberjoch 
über Ifenblick von Hindelang über Hirschbachtobel, oder 
direkt über die Fahrstraße Parkpl. Hirschalpe am Jochpass. 
Hirschalpe im Winter: Im November an schönen Wochen-
enden Sa & So von 11 – 16 Uhr.   Ab 26. Dez bis Ende April 
Sa & So von 11 – 16 Uhr, in den Ferien täglich von 11-16 Uhr. 
Strecke: Von Oberjoch über Ifenblick oder direkt über die 
gespurte Fahrstr. Parkplatz Hirschalpe am Jochpass. Hirsch-
bachtobel im Winter gesperrt. Bei schlechter Witterung s. 
Homepage od. Tel.: 0170.5805005

65 Alpe Altstädter Hof
Sonthofen-Altstädten I 1.280 m

Öffnungszeiten: Mai – Oktober, Montag Ruhe-
tag. Geöffnet ab 10:30 Uhr.  Tel.: 0170.1160795 
Strecke: ab Altstädten Leybachtobelweg 
oder Pkw Mautstraße, ab Sonthofen Imberg 
Wanderroute  Besonderheiten: Sonnenköpfe, 
Terrasse m. Panorama-Ausblick. Frische Milch 
& Buttermilch aus eigener Herstellung, Kaffee 
& hausgem. Kuchen aus Dinkelmehl, deftige 
Brotzeiten aus regionaler Herkunft & Getränke

66 Untere Richteralpe
Oberstdorf-Reichenbach I 1.140 m

Öffnungszeiten: Mai – Okt., Sa, So, Mo  
u. Feiertage 10 Uhr bis 18 Uhr   
Tel.: 0176-66605591 | www.gaisalpe.de
Strecke: ab Gaisalp-Parkplatz Reichen-
bach Straße oder Tobelweg ca. 45 min, ab 
 Schöllang über Stitzel ca 1 h
Besonderheiten: Brotzeiten, selbstgemachte 
Kuchen & Kaffee, kl. Kinderspielplatz. 
Steffi & Erwin Höchenberger freuen sich auf Sie!

67 Juget-Alpe
Immenstadt-Zaumberg I 1.010 m

Ganzjährig geöffnet, tagesaktuelle 
Öffnungszeiten unter www.jugetalpe.com 
Strecke: Parkplatz Schlettermoos, Gehzeit 
ca 40 Min oder über Alpsee Immenstadt und 
Zaumberg ca. 1 h Gehzeit   
Besonderheiten: Familienfreundliche Ein-
kehrmöglichkeit bei jeder Witterung, warme 
Speisen, Brotzeiten und hausgemachte Kuchen 
aus regionalen Produkten.

68 s’Bergle/Alpe Gschwendhämpfel
Buchenegg /Oberstaufen I 890 m

Öffnungszeiten: Mai – Okt. Do – Sa von 11–17 Uhr 
nur bei trockenem Wetter | genauere Infos auf 
Instagram: s__bergle.  Strecke: Hündle Talstation – 
über den Hündlekopf oder um’s Hündle, je nach 
Route ca. 1 – 1½ Std. Gehzeit oder Hochgratbahn 
Talstation ca. 1½ – 2 Std. Gehzeit.  Besonderheiten: 
Wurstspezialitäten aus eigener Familienproduktion, 
Bergkäse von den benachbarten Alpen, frische 
Kaffeespezialitäten aus der Siebträgerkaffee
maschine sowie hausgemachte Kuchen.

70 Hintere Traufbergalpe | 1.217 m
Oberstdorf-Traufbach-/Trettachtal

Öffnungszeiten: tägl. Mitte Mai - Mitte Okt 
www.alpgenuss.de/hintere-traufbergalpe   
Strecke: Oberstdorf nach Spielmannsau zu Fuß, 
mit dem Rad oder gemütlich mit der Bergsteiger-
Buslinie – von dort zu Fuß durchs Traufbachtobel 
ca. 45 min oder die Straße (Rundwanderw.)  
Besonderheiten: Milch, Buttermilch aus eigener 
Herstellung, Kaffee u. hausgem. Kuchen, deftige 
Brotzeiten aus regionaler Herkunft.

71 Haslacher Alpe I 1.220 m
Wertach-Grüntensee-Haslach

Öffnungszeiten: Maiwochenenden: Fr–So geöffnet. 
Ab 3. Mai-WE bis zum 3. Sept-WE tägl. 10.30–18 Uhr. Nach 
Hasl. Viehscheid (letztes Sept-WE): Fr–So 12 – ca. 16.30 Uhr
Strecke: Parkplatz Feriendorf Reichenbach (von Wertach 
rechts): 45 Min. | Parkplatz Buronstadel über Waldweg: 
1 h., nicht für Kinderwagen/Bike. | Alpspitzbahn Nessel-
wang, hin/zurück oder Rundweg über Bayerstetten: 2,5 
h.  Besonderheiten: Deftige Brotzeiten, Kaffee, hausgem. 
Kuchen (Eier v. eig. Hühnern). Frische Milch & Butter-
milch. Kein Ruhetag, bei Regen evtl. geschlossen –  
bitte anrufen. Anfahrt mit Auto gegen Maut mögl.

72 Sennalpe Weinberg Eck I 840 m
Burgberg

Öffnungszeiten: Mai –Oktober, kein Ruhetag
Tel.: +49 177.4792437
www.sennalpe-weinberg-eck.de 
Strecke: Parkplatz Steinbruch oder Schützenhaus 
15 – 20 min (fahrrad- und kinderwagengeeignet) 
Besonderheiten: schnelle Erreichbarkeit, auch 
abends geöffnet. Perfekt für Familienausflüge oder 
als Feierabendziel. Sonnenterrasse mit Bergblick, 
deftige Brotzeiten mit eigenem Käse, tägl. frisch 
gebackene Kuchen.

73 Neumayr Hütte 
Kranzegg – am Grünten | 1.202 m

Öffnungszeiten: ganzjährig von Donnerstag 
bis Montag ab 11 Uhr, Dienstag und Mittwoch  
Ruhetag  Tel.: 0178.8705156  Strecke: vom 
Parkplatz der Mautstraße aus ca. 40 min Gehzeit 
(Kinderwagen tauglich und geteert   
Besonderheiten: frisch zubereiteter Kaiser-
schmarrn und selbstgebackene Kuchen, hausge-
machter Apfelstrudel m. Vanillesoße, warme Küche, 
Brotzeiten, vegetar. u. vegane Gerichte, Donners-
tagabend ab 17 Uhr gibt's frische Kässpatzen 

74 Sennalpe Thalhofer Berg
Missen-Unterwilhams I 850 m

Öffnungszeiten: von Mai – Oktober,  
Nov. – April Käseverkauf Freitag von 14 – 16 Uhr
Tel.: 0175.9089985 Strecke: Erreichbar über 
den Karl-Hirnbein-Weg von Weitnau od. Missen 
aus (Gehz. ca. 2 h.) od. ab Wilhams Kräuter
garten (Gehz. ca. 20 min). Zufahrt zur Alpe mit 
dem PKW möglich.  Besonderheiten: Bergkäse 
aus eig.  Herstellung, deftige Brotzeit, Kaffee 
und haus  gem. Kuchen kl. Kinderspielplatz

75 Alpe Remmelegg
Oberstaufen-Steibis I 1.050 m

Öffnungszeiten: Mitte Mai bis Oktober 
 Freitag – Sonntag + Feiertage 10.30 – 18 Uhr 
oder nach telefonischer  Vereinbarung   
Tel.: 0151.56338604
Strecke: Imbergbahn-Bergstation Richtung 
Lanzenbach oder ab Parkplatz Lanzenbach 
Richtung Imbergbahn-Bergstation ca. 30 min 
Besonderheiten: Brotzeit, Kaffee u. Kuchen
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41 Alpe Klank
Bad Hindelang-Hirschberg | 1.420 m

Öffnungszeiten: Vom 22. Mai bis 12. Juli von 
Mi. bis So. geöffnet, vom 13. Juli bis 4. Oktober 
durchgehend geöffnet, vom 4. Oktober bis 
25. Oktober von Mi. bis So. geöffnet.   
Tel.: 0171.4709362 | www.alpe-klank.de 
Strecke: Forstweg ab Aussichtspunkt Nusche 
ca. 1,5 h, über Hirschberg ca. 2 h, über Hirsch-
bachtobel ca. 1,5 h (nur Trittsichere) 
Besonderheiten: deftige Brotzeiten, 
hausgemachte Kuchen, Panoramaterrasse

69 Alpe Untere Schwande
Oberjoch – Bad Hindelang I 1.074 m

Öffnungszeiten: ganzjährig geöffnet von 11–17 Uhr, 
Dienstag Ruhetag, Betriebsferien geben wir auf 
der Homepage separat bekannt.  Strecke: Liegt am 
Wanderweg zwischen Oberjoch und Unterjoch, im 
Winter über die Loipen und den Winterwanderweg, im 
Sommer auch gut mit dem Rad erreichbar. Parkplätze 
gibt es an der B 310 zwischen Oberjoch und Unterjoch 
mit etwa 15 Min. Fußweg sowie in Oberjoch mit etwa 
35 Min. Fußweg. Ganzjährig keine Pkw-Zufahrt zur Alpe 
möglich.  Besonderheiten: toller Panoramablick auf 
das Skigebiet und Bergkette von Oberjoch.

7 Sennalpe Laufbichl
Bad Hindelang-Hinterstein I 1.250 m

Öffnungszeiten: tägl. ab Anfang Juni –   
Anfang Oktober
Tel.: 0151.41635528 I www.alpe-laufbichl.de 
Strecke: Mit dem Bus zum Giebelhaus,
von dort Gehzeit ca. 30 min  Besonder
heiten: Milch, Buttermilch, Butter & tradi-
tionell hergestellter Sennalpkäse, alles aus 
eigener Herstellung, auch zum Mitnehmen

26 Sennalpe Oberberg
Immenstadt-Mittagbahn I 1.305 m

Öffnungszeiten: tägl. 1. Mai – Anfang Nov. 
Tel.: 08323.6784 I www.alpe-oberberg.de 
Strecke: Mittagschwebebahn bis Gipfel 
20 min, oder ab Reute (zwischen Gunzesried 
& Ettensberg), Gehzeit ca. 1 h 
Besonderheiten: alle Milchprodukte aus 
eigener Herstellung, eigene Wurstwaren, 
hausgemachte Kuchen, Kässpatzen immer 
mittwochs ab 17 Uhr.  
Sonntags ab 12:00 Uhr Live-Musik



Philosophie & Qualitätskriterien

Der Allgäuer Alpgenuss schließt mit allen beteiligten Alpen, die sich 
mit Überzeugung der ortsnahen Vermarktung heimischer Produkte 
verschrieben haben, einen Vertrag, in dem der gesamte Waren-
bezug offengelegt wird. Der Gast erfährt so, was er isst, wer die 
 angebotenen Lebensmittel produziert hat oder wie der Lieferant 

heißt. Die Lieferanten sind somit automatisch ein Teil des Allgäuer 
Alpgenusses und werden mit in das System einbezogen, sofern 
auch sie den regionalen Bezug aufweisen. Auf diese Art und Weise 
entsteht ein Netzwerk aus Erzeugern, Verarbeitern,
Lieferanten und Dienstleistern.

Käse – Milch – Molkereiprodukte

Anerkannte Sennalpen im Allgäuer Alpgenuss e.V.

01	 –	 Sennalpe Bärenschwand 

24	 –	 Sennalpe Derb 

54	 –	 Sennalpe Eschbach 

06	 –	 Sennalpe Gerstenbrändle 

25	 –	 Sennalpe Hochried 

07	 –	 Sennalpe Laufbichl 

09	 –	 Bio-Sennalpe Mitterhaus 

26	 –	 Sennalpe Oberberg 

12	 –	 Sennalpe Oberhündle 

62	 –	 Sennalpe Ornach 

27	 –	 Sennalpe Schattwald-Rohrmoos 

28	   –	Sennalpe Schrattenwang 

74	 –	 Sennalpe Thalhofer Berg 

34	 –	 Sennalpe Topfen

21	 –	 Sennalpe Waltnersalpe

Alpsennerei

Alpe Mittelhädrich, Oberstaufen

Alpe Schwabenberg II, Missen-Börlas

Sennereien

Alte Sennerei Bolsterlang, Fam. Martin, Bolsterlang

Bergbauernsennerei Hüttenberg eG, Ofterschwang

Bergkäserei Diepolz eG, Immenstadt i. Allgäu

Bio-Schaukäserei Wiggensbach eG, Wiggensbach

Biohof Prinz Hofkäserei, Waltenhofen

Dorfkäserei Nußbaumer GmbH, Oberstaufen

Gebr. Baldauf GmbH & Co. KG, Lindenberg

Hoimat Genusskäserei, Eschach b. Buchenberg

Käsbaur GmbH & Co. KG, Grünenbach

Käsküche Isny GmbH & Co. KG, Isny

Sennerei Hittisau reg.Gen.mbH, Hittisau (A)

Sennereigenossenschaft Gunzesried, Blaichach

Sennereigenossenschaft Steibis, Oberstaufen

Sennereigenossenschaft Untermaiselstein, Rettenberg

Großsennereien, Molkereien

Albert Herz GmbH, Altusried

Allgäuer Hof-Milch GmbH, Missen-Wilhams

Champignon Hofmeister Sales GmbH & Co. KG, St. Mang, Lauben i. Allg.

Schönegger Käse-Alm GmbH, Prem

Wurst & Fleisch

Metzgereien

Allgäuer Landmetzgerei, Adolf Baur GmbH, Ronsberg

Allgäuer Wildschmiede, Ofterschwang-Westerhofen

Allgäuer Wurstspezialitäten H. Tauscher, Oberstdorf-Tiefenbach

Bayer. Staatsforsten, Wildwurstvermarktung, Forstbetrieb Sonthofen

Hausmetzgerei Dressel, Missen

Hofmetzgerei Thomas Kögel, Immenstadt i. Allgäu

Hofvermarktung Egger, Waltenhofen

Metzgerei Boneberger GmbH, Schongau

Metzgerei Endraß, Bad Hindelang

Metzgerei Hiesinger, Oberstdorf

Metzgerei Hubert Schmid, Fischen

Metzgerei Kleiber GmbH, Memmingen

Metzgerei Koller, Allgäuer Fleischwerke GmbH, Bad Hindelang

Metzgerei Kraus, Wertach

Metzgerei Lang, Sonthofen

Metzgerei Müller GmbH, Immenstadt i. Allgäu

Metzgerei Schuster e.K., Ermengerst

Wild- und Landmetzgerei Mattausch, Wertach

Gasthaus Waldhäusle, Geiß und Maier GbR, Waltenhofen

Winklers Metzgerei, SB-Laden und Ferienhof, Sonthofen-Hinang

Backwaren & Mühlen

Bäckereien

Bäckerei Albinger, Burgberg i. Allgäu

Bäckerei Back Mayr GmbH, Mindelheim

Bäckerei Dürr, Immenstadt i. Allgäu

Bäckerei Halder, Bad Hindelang

Bäckerei-Konditorei Härle GmbH, Blaichach

Bäckerei-Konditorei Holzheu, Bad Hindelang

Bäckerei May oHG, Niedersonthofen

Bäckerei Neher, Rettenberg

Bäckerei Riedle, Sonthofen-Altstädten

Bäckerei Schwarz, Lindenberg

Bäckerei Waginger, Sonthofen

Bäckerei Weber, Bad Hindelang

Bäckerei Wirthensohn, Sonthofen

Holzofenbäckerei Schroth GmbH, Oberstdorf

Kirchebäck, Bäckerei Kaufmann, Bad Hindelang

Landbäckerei Frommknecht, Weitnau 

Vollwertbäckerei Kornblume, Ofterschwang-Westerhofen

Mühlen

Allgäuer Öl Mühle, Kempten i. Allgäu

Weissachmühle GmbH, Oberstaufen

Brauereien & Getränke

Brauereien

Aktienbrauerei Simmerberg, Simmerberg

Allgäuer Alpenwasser GmbH, Oberstaufen

Allgäuer Brauhaus AG, Kempten i. Allgäu

BernardiBräu, Bernhard Göhl, Rettenberg-Kranzegg

Brauerei Clemens Härle KG, Leutkirch

Der Hirschbräu Privatbrauerei Höß GmbH & Co. KG, Sonthofen

Edelweißbrauerei Farny e.K., Kißlegg

Engelbräu Felix Wiedenmayer e.K., Rettenberg

Meckatzer Löwenbräu Benedikt Weiß KG, Heimenkirch

Post Brauerei Weiler und Siebers-Mineralquelle,  
Anton Zinth KG, Weiler i. Allgäu

Schäffler Bräu, Hanspeter Graßl KG, Missen

Zötler Privat-Brauerei GmbH, Rettenberg

Getränkehandel

Getränke Füß, Bad Hindelang

Mosterei & Fruchtsäfte

Lohnmosterei Grueber Alois, Markt Rettenbach

Brennereien

Allgäu-Brennerei, Sulzberg

Allgäuer Ferienhof & Hofbrennerei Trautmanns, Opfenbach

Enzianbrennerei Wein-Turra, Sonthofen

Fischers Edelbrände, Siegmarszell

Hof Ganal, Brennerei Peter Ganal, Weißensberg

Michels Kräuter-Alp Hörmoos, Oberstaufen-Steibis

Schaubrennerei Fink Gbr, Opfenbach

Weine

HOSP-Weine, Sven Dürr, Marktoberdorf

Winzerverein Hagnau eG, Hagnau am Bodensee

Kaffee-Rösterei

Basoni Caffè, Norbert Sailer, Waltenhofen

fab.coffee Roastery, Fabian Schmidtke, Oberstdorf-Reichenbach

Hensler Kaffee, Anton Hensler GmbH & Co. KG, Lindau am Bodensee

Kaffeerösterei Bühler, Oy-Mittelberg

Purschwarz, Alexander Gourguis, Wiggensbach

www.alpgenuss.de/partnerlieferanten

Einkaufstipp: Unsere Partnerlieferanten vom Verein „Allgäuer Alpgenuss e.V.“ 
bieten beste Allgäuer Qualität auch für Sie!

Landwirtschaftliche Direktvermarkter &
Partnerlieferanten

Direktvermarkter

Biohof Herbert Siegel, Missen

Biohof Sutter, Stiefenhofen-Harbatshofen

Direktvermarktung Bauernhof Kögel GbR, Immmenstadt i. Allgäu

Weitere Zulieferer

C+C Oberallgäu, Lang-Steudler GmbH, Blaichach

Fischer Frischdienst, Wolfgang Fischer e.K., Sonthofen

Früchte Frick, Trautmann eK, Sonthofen

Füß GmbH, Gastro Service, Immenstadt i. Allgäu

Hermann Großküchentechnik Hotel- und Gastronomiebedarf GmbH, 
Immenstadt i. Allgäu

Lochbihler Metallverarbeitung GmbH&Co.KG, Sonthofen

S & L Hotelbedarf Alfred & Frank Schneider OHG, Oberstaufen

Geschäfte & regionale Produkte

Lebensmittelfachgeschäfte

Alles Käse?! Käseladen Hegge, Waltenhofen

Dorfladen Ofterschwang GmbH „Gutes vom Dorf“, Ofterschwang

Käs-Buind, Gabriele Körbe, Rettenberg-Kranzegg

Löwenzahn Naturkost, Evi Übelhör, Bad Hindelang

Regionale Produkte

Allgäuer Eismanufaktur, Isny

Allgäuer Imker GbR, Sonthofen

Aurelia Allgäuer Naturprodukte, Weiler-Simmerberg

BRUNIs Eis, Bad Hindelang

Hin & Weck, Sonthofen

sell g´machts UG hb, Katja Will, Stiefenhofen

Geschäfte

Allgäuer Keramik, Hans Rebstock GmbH & Co. KG,  
Sonthofen-Altstädten

Backofenbau Karl-Heinz Häussler GmbH, Heiligkreuztal

Bahnhof-Apotheke, Kempten i. Allgäu

Beim Brunnenmacher, Manfred Gerber, Wertach

Bergsport & Floristik Andrea Haas, Bad Hindelang

Grenzenlos-Schuhwerk, Oberstdorf

Mayr Druck Medien, Rettenberg-Weiher

Naturaleza Naturprodukte, Jungholz (A) bei Wertach

Schaber GmbH Trachtenmoden, Immenstadt i. Allgäu

Skinfit-Shop, Kempten i. Allgäu

Danke an alle Mitarbeiter, Helfer, Unterstützer  
und an unsere Kooperationspartner

Allgäu GmbH

Allgäu-Walser-Service GmbH, Sonthofen

Allgäuer Zeitungsverlag GmbH, Allgäuer Anzeigeblatt, Immenstadt

Alpwirtschaftlicher Verein im Allgäu e.V.

AVA-Agrar Verlag Allgäu GmbH

DAV Deutscher Alpenverein, Sektion Oberstdorf

Förderverein mundART Allgäu e.V.

Grünes Zentrum Immenstadt e.V.

«Im Berg dahuim» Thomas Rickenmann und Rahel von Gunten (CH) 
ab sofort auf DVD erhältlich – www.alpgenuss.de/laedele

Lust auf Gut – RoC Botschaft Allgäu, Grünenbach

Mir Allgäuer. Urlaub auf dem Bauernhof

Naturpark Nagelfluhkette e.V.

Oya Media GmbH, Standort Oberallgäu

Penke – Heinze – Gehring Steuerberater, Sonthofen

Regionalentwicklung Oberallgäu

Reise-Idee-Verlag Kempten

Freunde des Vereins

AHEU- Regionale Vermarktungsstrategien, München

Alpzitt Chalets, Familie Gilb, Burgberg i. Allgäu

Baggerbetrieb Schwarz GmbH, Oberstdorf-Reichenbach

Beim Seffar – Ferienwohnung, Familie Knisel,  
Oberstdorf-Reichenbach

Berghotel Sonnenklause, Altstädten-Hinang

Familotel Krone GmbH & Co. KG, Unterjoch

Ferienhof Gomm, Oberstaufen-Buchenegg

Ferienwohnung & Wohnmobilstellplatz Sunnesidde,  
Familie Adelgoß, Sonthofen-Hochweiler

Gästehaus Panorama, Bolsterlang

Gastfreund GmbH, Kempten i. Allgäu

JEDER kann Fördermitglied werden!
Mit 20 Euro Jahresbeitrag unterstützen Sie als Privatperson 
unseren Verein „Allgäuer Alpgenuss e.V.“ – bei Interesse: 
www.alpgenuss.de/mitgliedschaft

Der Verein Allgäuer Alpgenuss e.V.

1. Vorstand
Alois Ried
Kirchgasse 1 ∙ 87527 Ofterschwang

stellvertretender Vorstand
Theresia Schwarz
Reichenbach 1 ∙ 87561 Oberstdorf
theresia.schwarz@alpgenuss.de

weiterer stellvertretender Vorstand
Johannes Nußbaumer
Vorderreute 7 ∙ 87534 Oberstaufen

Alpgenuss-Büro/Geschäftsführung
Elena Dornach
Kenels 76 ∙ 87474 Buchenberg
elena.dornach@alpgenuss.de
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Gasthof Almenhof KG, Oberstdorf-Rubi

Haus Akelei – Ferienwohnungen, Fischen

Hörnerbahn GmbH & Co. KG, Bolsterlang

Käseschule Allgäu, Thalkirchdorf

Käskuche GmbH & Co.KG, Benningen

Kiechle & Kiechle Versicherungen, Altusried

Marktcafé vom Eckardt, Burgberg i. Allgäu

MCI Hörnergruppe GmbH, Martin Rapp, Bolsterlang

Örgeli- & Harmonikawerkstatt Andreas Tauscher, Oberstdorf

outdooractive AG, Immenstadt i. Allgäu

Reuterhof Selbstversorgerhaus, Immenstadt i. Allgäu

Landkreis, Städte und Gemeinden

Alpsee-Grünten Tourismus GmbH

Gemeinde Balderschwang

Gemeinde Blaichach – Gunzesrieder Tal

Gemeinde Bolsterlang

Gemeinde Burgberg i. Allgäu

Gemeinde Fischen i. Allgäu

Gemeinde Missen-Wilhams

Gemeinde Obermaiselstein

Gemeinde Ofterschwang

Gemeinde Rettenberg

Gemeinde Waltenhofen

Landkreis Oberallgäu

Marktgemeinde Bad Hindelang

Marktgemeinde Buchenberg

Marktgemeinde Oberstaufen

Marktgemeinde Oberstdorf

Marktgemeinde Weitnau

Marktgemeinde Wertach

Marktgemeinde Wiggensbach

Stadt Immenstadt

Stadt Sonthofen

www.alpgenuss.de/kooperationen

www. a lpgenus s
. de
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Das „Alpgenuss- 
Wanderbüchle“

mit Touren, Hütteninfos 
sowie Rezepten.
Erhältlich beim AVA- 
Agrar-Verlag Allgäu GmbH 
(www.ava-verlag.de), 
bei Partnern,
bei uns im Verein 
oder im Fachhandel

Alpgenuss-
  Wanderungen

im Allgäu

Entdecken. Erleben. Genießen.
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  Wanderungen

JETZT  mit 73 Alpen und feinen Rezepten 

10

Allgäu Panoramakarte: Mit freundlicher Unterstützung der Allgäu GmbH Kempten. Die aufgeführten Alpen sind Allgäuer Alpgenuss-Mitgliedsalpen. Diese unterwerfen sich freiwillig der Selbstverpflichtung, auf den Alpen Produkte aus der Region anzubieten. Die Alpen werden kontrolliert, damit sichern wir die Qualität!
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